
 

Zentrum für Schlüsselkompetenzen Universität Passau 

Veranstaltung: Stimmbildung – Wirkungsvolles und schonendes Sprechen 

 

SWS: 

10,5 Stunden 

 

Untertitel: 

Using Your Voice Effectively and Carefully 

 

Dozierende: 

Bauer, Reinhard 

 

Veranstaltungstyp: 

Blockseminar 

Beschreibung: 

Lernziele: 

- Bewusstes Atmen 

- Deutliche, entspannte Artikulation 

- Gewinn an Lautstärke bei geringerer Erschöpfung der Stimme 

 

Inhalte: 

Bei weitem nicht alle Lehrkräfte sind den Anforderungen, die der Schulbetrieb an die 

Stimme stellt, „ von Natur aus“  gewachsen. Um das ausdauernde und artikulierte 

Sprechen vor Klassen oder Gruppen dauerhaft zu einer angenehmen Tätigkeit 

werden zu lassen, werden in dieser Veranstaltung alle Möglichkeiten zur Vermeidung 

einer Überlastung (Körperhaltung, Atmung, Artikulation etc.) besprochen und 

gemeinsam sowie individuell geübt. 

 

Methoden: 

Vortrag, gemeinsame Übungen, individuelle Stimmanalyse 

Ort: 

(KSG Musikraum (Kl. Exerzierplatz 15a, 1. Stock links)) 

 

 

 

 

 

 

http://www.zfs.uni-passau.de/veranstaltungen/fuer-studierende/?module=Persondetails&target=12328&source=12328&config_id=7159c8d0d2d665b0640649fe924a184b&range_id=9561360858f362805e19f6993971eba6&username=mubaue01&seminar_id=d480b08daff1fb08bb2be21c1e219360&hash=1221447833


Zeiten: 

Termine am Dienstag. 26.04., Dienstag. 03.05., Dienstag. 10.05., Dienstag. 24.05., 

Dienstag. 31.05., Dienstag. 07.06. 10:00 - 11:30 

Erster Termin:Di , 26.04.2016 10:00 - 11:30, Ort: (KSG Musikraum (Kl. Exerzierplatz 

15a, 1. Stock links)) 

 

Semester: 

SS 16 

 

Veranstaltungsnummer: 

60024 

 

TeilnehmerInnen: 

Lehramtsstudierende aller Fachrichtungen und Schularten bzw. Interessierte aller 

Fachrichtungen 

 

Anrechenbar für: 

Zentrale Einrichtungen > Zentrum für Schlüsselkompetenzen > Personale 

Kompetenz > Selbstpräsentation 

 

ECTS-Punkte: 

1 

Heimatinstitut: 

Zentrum für Schlüsselkompetenzen 

http://www.zfs.uni-passau.de/

